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Положение 
о проведении Областного марафона по профилактике асоциальных 

проявлений и пропаганде ЗОЖ в молодежной среде 
«Поколение Z» 

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет цели, задачи Областного 

марафона по профилактике асоциальных проявлений и пропаганде ЗОЖ в 

молодежной среде «Поколение Z» (далее – Марафон), его организационное 

и методическое обеспечение, а также порядок участия. 

1.2. Учредителем Марафона является министерство образования и 

науки Самарской области. 

1.3. Организатор – Центр профилактической работы 

Государственного бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного образования детей Центр развития творчества детей и 

юношества «Центр социализации молодёжи» (далее – ГБОУДОД ЦРТДЮ 

ЦСМ). 

2. Цели и задачи  

2.1. Марафон нацелен на распространение эффективного опыта 

формирования у детей и молодежи устойчивых навыков и компетенций 

здорового образа жизни. 

2.2. Задачи: 

пропаганда здорового образа жизни среди детей и молодежи;  

профилактика употребления и распространения ПАВ в 

подростковой среде; 



повышение уровня информированности обучающихся о мерах 

профилактики ВИЧ и СПИДа; 

формирование информационно-коммуникационной культуры и 

грамотности у обучающихся как фактора безопасности в информационном 

обществе; 

выявление и трансляция лучшего опыта в сфере профилактики и 

пропаганды здорового образа жизни; 

повышение социальной активности обучающихся. 

3. Участники 

3.1. В Марафоне принимают участие команды обучающихся 

образовательных организаций Самарской области в возрасте от 14 до 18 лет (не 

более одной команды от образовательной организации).  

3.2. Состав команды от 5 до 15 человек. В состав команд рекомендуется 

включить обучающихся, состоящих на профилактическом учёте или находящихся 

в «группе риска». 

4. Сроки проведения 

Марафон проходит с февраля по май 2024 года. 

5. Руководство 

5.1. Подготовку и проведение Марафона осуществляет Оргкомитет 

(Приложение 1). 

5.2. Оргкомитет оставляет за собой право изменить условия настоящего 

Положения, разместив информацию на сайте Центра профилактической работы 

ГБОУДОД ЦРТДЮ ЦСМ - http://cpr-63.ru/ .  

6. Порядок проведения 

6.1. Марафон проводится в заочной форме. 

6.2. Для участия в Марафоне необходимо до 15 февраля 2024 года 

заполнить заявку, пройдя по ссылке:  
https://forms.yandex.ru/u/65b9eb7484227c1d7900ad50/  

6.3. Команды ежемесячно выполняют задания профилактической 

направленности, которые выкладываются в группе Центра профилактической 

http://cpr-63.ru/
https://forms.yandex.ru/u/65b9eb7484227c1d7900ad50/


работы ВКонтакте - https://vk.com/public177451087, на сайте http://cpr-63.ru/, а так 

же дублируются на почту, указанную в заявке. 

6.4. После выполнения заданий команды загружают отчет по ссылке, 

которую получают вместе с заданием на электронную почту. 

6.5.  Ежемесячно в группе ВКонтакте публикуется промежуточный 

рейтинг участников. 

7. О персональных данных 

7.1. В соответствии с требованиями статьи 9 федерального закона от 

27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных», подавая Заявку на участие в 

Марафоне, участники (обучающиеся, родители несовершеннолетних 

обучающихся, педагоги) выражают согласие на обработку Организатором своих 

персональных данных, включающих фамилию, имя, отчество, возраст, адрес 

электронной почты, контактный(е) телефон(ы). 

7.2. Участники Марафона (обучающиеся, родители несовершеннолетних 

обучающихся, педагоги), подавая заявку на участие, тем самым подтверждают, 

что ознакомлены с настоящим Положением, порядком и условиями, 

определяющими проведение Марафона, а также с Правилами размещения и 

обработки персональных данных участников конкурсных и массовых 

мероприятий ГБОУДОД ЦРТДЮ ЦСМ, размещенными на официальном сайте 

по ссылке: http://цсмсамара.рф/about/personal-data.php 

7.3. Организаторы гарантируют, что полученные персональные данные 

участников Марафона обрабатываются в соответствии с требованиями 

законодательства в области персональных данных и исключительно в целях 

проведения Марафона, определенных настоящим Положением. 

7. Подведение итогов 

Итоги Марафона подводятся решением Оргкомитета в мае 2024 года. 

Победители Марафона награждаются дипломами министерства образования и 

науки Самарской области, призеры – дипломами ГБОУДОД ЦРТДЮ ЦСМ. Также  

победители получают приглашение принять участие в Областной летней 

профилактической смене на базе ГБОУ ДОД ДООЦ «Жигули». 

https://vk.com/public177451087
file://comp-15/%D0%9E%D0%B1%D0%BC%D0%B5%D0%BD/%D0%9C%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D0%BD%D0%B0%202024%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4/%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%BE%D0%BD/%20http:/cpr-63.ru/
http://%D1%86%D1%81%D0%BC%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B0.%D1%80%D1%84/about/personal-data.php


8. Контакты организатора 

443010, Самарская область, г. Самара, ул. Куйбышева, 131, каб. 22, тел. 

8(846)333-39-84, e-mail: svcsm63@yandex.ru , сайт: http://cpr-63.ru/ 

mailto:svcsm63@yandex.ru
http://cpr-63.ru/


Приложение 1  
к положению о проведении  

Областного марафона по профилактике 
асоциальных проявлений и пропаганде  

ЗОЖ в молодежной среде «Поколение Z» 
 

 
Состав оргкомитета Областного марафона по профилактике 

асоциальных проявлений и пропаганде 
ЗОЖ в молодежной среде «Поколение Z» 

 
 

1. Гриднев Анатолий Николаевич, директор ГБОУДОД ЦРТДЮ «Центр 
социализации молодежи». 

2. Шурунова Елена Леонидовна, заместитель директора по УВР 
ГБОУДОД ЦРТДЮ «Центр социализации молодежи». 

3. Краснова Анна Александровна, руководитель Центра 
профилактической работы ГБОУДОД ЦРТДЮ «Центр социализации 
молодежи». 

4. Шеповалова Ксения Олеговна, педагог-психолог ГБОУДОД ЦРТДЮ 
«Центр социализации молодежи». 

5. Ярмухаметова Лилия Руслановна, педагог-организатор ГБОУДОД 
ЦРТДЮ «Центр социализации молодежи» 
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